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Sur les -tra'(:és' : mmmm AL e
du léopard des neiges

legpards des meiges. Il faut
dewx jours pour rejoindre le
AT Gebose <t e grie d
recherche en haute montagne.
Mais lexperience, loin du

tourisme classique, esf unique.

Tét le matin & Novosibirsk. A proximité de
guatre: Land Rover stationnées s'entassent
sacs:a dos, affaires du jour, chaussures de
marche, fournitures de demiére minute, Les
membires de la nouvelle équipe sonl réunis
pour un briefing. La plupart sent encore
sous les effets du décalage horaire, tout le
mande est fraichement douché et enthou-
siaste 3 |'idée de partir. || y a deux jours de
voyage pour rejoindre le camp de base
Nous nous organisons en convoi, Nous
guittons |a ville en direction de ['est, traver-
sant de vastes étendues agricoles et des
faréts de bouleaux et de ping, ponctuées de
temps an temps de villages de bois, de cités
de béton et de points de contréle policier. ||
est tard dans |'aprés-midi, lorsque nous
croisons 1a rivigre Katun et que nous com-
MEngons a apercevoir les montagnes enco-
re lnintaines. Mous sormmes excités de fran-
chir |a fontiére &t d'entrer dans la répu-
blique d'Altai, une petite région semi-auto-
nome, dont |a plupart des gens n'a jamais
entendu parler, L2 sair venu, nous avons
parcouru 500 km de routes russes, Chacun
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est soulagé de s'arréter a |'étape de mi-par-
cours, une maison d'hétes en bois surplom-
bant la riviere Katun. L'accusil est chaleu-
reux, la noumiture délicieuse. Entre temps
nous avons partagé un «Banyaw (sauna
russe) et une hiére, nous avons |'imprassion
de nous connaitre les uns et les autres
depuis plus de 24 heures. Nous profitons
tous de notre derniere nuit dans un vral lit,

Le jour suivant, les routes deviennent
plus étroites; les virages plus semés et le
paysage plus époustouflant a mesure
que nous nous enfongons en Asie. Nous
franchissons des cols. lls nous menent plus
haut dans les terres, ol de gros rochers jon-
chent les rivieres glacées coulant rapide-
ment, Nous suivons |3 riviere Chuya
Chevaux et bétail broutent. Notre dernier
arrét pour le carburant est Koch Agach. Une
ville désolée en bordure de |a steppe. [l y a
une brusque baisse de température. Nous
mettons une épaisseur supplémentaire. A
partir de maintanant, il n'y a plus ni ville, ni
téléphone,  hipital ou  magasins.

Régulierement fa route semble abandon-
née. Les Land Rover démontrent toute leur
efficacité sur les derniers 50 km, en suivant
des traces de roues a travers la steppe vers
le massif de Tapduair Mous arrivens au
camp de base dans |'obscurit? et sommes
accueillis par Nadia la cuisiniére ainsi que
nos quides et aides, Oleg, Victor et Tolia. Il
ont préparé un feu de camp, une tente
réfectoire éclairée 3 la bougie, une soupe
chaude et nous avons du pain frals.

Une espéce emblématique

Les montagnes Altal sont une des plus belles
régions du monde. Classees au Patrimoine
mondial en 1998, elles sont le refuge d'un
certain nombre d'espaces en danger dont
le 1éopard des neiges, |"argali et |'ibex que
nous somimes venus surveiller, Tristement,
c'est aussi une des regions les plus
pauyres de 'ancienne Union sovigtigue et
depuls son effondrement, sec ressources
naturelles sant menacées par de muitipies
types d'exploitation. Ces maoniagnes
s'etendent & travers [‘Asie Centrale,

enjambant les frontiéres de la Chine, de la
Mongolie, du Kazakhstan et de la Russie.
Elles se situent a |a jonction de plusiewrs
zones naturelles et cultivées, Peu d'étran-
gers viennent aussi loin, mais ceux qui le
font ne sont pas décus. D'énormes zones
couvertes de steppe ol viennent danser
les grues Demoiselles & la fin du prin-
temps sont encadrées par des pics aux
sommets enneigés, dol s'élévent vau-
tours, aigies et gypaétes. Des liis de
rivieres séparent les montagnes. Les pay-
sages varient du semi désert aux pics
alpins, de |a prairle aux foréts de mélézes
et de pins sibériens. Des bouleaux nains,
des saules et du genievre couvrent les
pentes et les vallées, La profusion des
fleurs estivales est trop importante et
magnifique pour la decrire icl. Les herbes,
baies, oignons sauvages et rhubarbes
poussent, pour le plus grand plaisir des
gens, autant que pour celui des animaux.
Je penze a ce gue notre groupe a en
commun. Ce n'est pas |'3ge, la profession,
fa forme physique, les connaissances
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scientifigues ou la nationalité. Les motiva-
tions des 12 membres du groupe pour se
joindre & 'expédition sont variees,
Certains sont &tudiants, d'autres 3 |a
retraite, certains veulent changer de

carriere ou cherchent un challenge.

D'autres aiment juste les gros félins. Mais
ce gu'ils ont tous en commun, c'est le désir
de faire quelque chose de différent et de
prendre une part active a la préservation.

Il y a beaucoup & apprendre : lecture des
cartes, usage du compas, utilisation d'un
GPS, art de conduire en hors-piste, inspec-
tion des véhicules ou comment tenir les
sauterelles hors des tentes 2t les chaus-
settes hors de portée des rongeurs, Et puis
vient le moment d'apprendre le travail sur
le terrain, guelles traces il nous faut
rechercher et comment les enregistrer. Tout
e monde est concentré. Les morsures d'in-
spctes attirent la plus grande attention de
I'audience, Les membres de ['équipe sont
démangés (quasl littéralement) a |'idée de
sortir pour s'attaquer & la surveillance.

Mais larsque nous enfilons nos chaussures
et que nous nous mettons en marche, le
defi devient enfin réalita. Les léopards des
neiges semblent Ere une des espéces
emblématiques de |'ecosystéme de haute
montagne asiatique, mais ¢'est aussi une
des régions du monde les plus difficiles
pour des é&tudes scientifiques. Volodya,
notre scientifique russe et moi devons
transformer les membres de |'équipe en
scientifiques de terrain en moins de deux
semaines. Pour rendre les choses un peu
plus difficiles, les laopards des neiges sont
insaisissables, certains chercheurs ont
passé des années difficiles sur le terrain
afin de les voir. Nous devons collecter des
tonnées sur toute la chaine de montagnes
qui n'a jamais eté surveillée auparavant.
Mous devons rechercher des traces de
léopards et de leurs principales proies,
I'lbex (chévre sauvage) et |'Argali (mouton
sauvage), et analyser la vie sauvage de ces
montagnes. Si nous obtenons suffisamment
de données, nous pourrons alors prouver
l'importance de ce fragile habitat, appar-




tenant a ces montagnes qui s etendent a
travers la frontiere de Mongolie. Nous
esperons que cela aidera la région & abtenir
la protection dont elle a désespérément
besoin. La création d'une réserve trans-
frontaliére est vitale pour que les léopards
puissent survivre, leur territoire ne respectant
pas les frontiéres nationales. Les jours
passant, je suis impressionnée de constater
que la «mission impossibles devient
« l'incroyable mission ». Nous collaborons
tous etroitement. Les membres de I'équipe
sont devenus des éco-détectives en
apprenant a reconnaitre les déjections, les
traces de griffes, et les lieux de repos.
Partout ol vous regardez, vous étes obligés
de voir une personne scrutant avec des
jumelles. Aprés de longues journées sur e
terrain, nous nous retrouvons dans la
atente-messs pour partager nos trou-
vailles et les mettre sous forme scienti-
fique. L'équipe est de plus en plus en
forme et encore plus confiante. Nos tra-
ductrices, Olga et Nastya, sont si douées
que nous pouvons échanger des plaisan-
teries avec Victor et Oleg lorsgue nous
escaladons les versants escarpés et sur-
veillons les crétes des montagnes. Les
membres de I'égquipe ont de multiples
talents. Chatlie est ie rol de la technologie,
capable de régler les pépins de la caméra
de contrble. Dave a le don de «double
vue » en ce qui concerne les [bex. Ils sem-
blent apparaitre juste pour lul. Les talents

omithologiques de Sophia sont un grand
avantage tout comme la maitrise de
Christine pour la botanique, Peter est
notre « monsieur petits mammiferes s et
Toril & un oeil infaillible pour repérer les
déjections des félins. Et puis il y a Victoria.
Elle est capable de mener un Land rover
n'importe ol et peut couvrir une chaine
entiere de montagnes en une journée.,, Et
la liste est encore longue. Le meilleur de
tout, c’ast que collectivement, nous parve-
nons a rassembler une profusion de don-
nées et prenons du plaisir 3 le faire. Les
discussions du soir sont pleine d'entrain et
se terminent souvent tard dans la- nuit,
surtout quand elles sont accompagnées
de vodka. Volodya a un réservoir cans
fond d'histoires, L'humour au camp est
ircésistible. Je ne me rappelle pas avoir
autant ri. Nous couvrons plus de terrain
chague jour ef certains passent leurs nuits
dans les vallées cachées et éloignaes.

Tous nos efforts sont instantanément
récompensés lorsgue nous entrapercevons
un ibex, un argali ou un loup. Parfois, ils
restent suffisamment longtemps pour que
nous puissions les observer 3 Iz jumelle.
Ainsi, nous pouvons observer laur couleur,
ane, sexe 1 comportement. Parfois les
contacts sont plus proches, comme le jour
oll nous sommes tombés sur un sanglier
pendant que nous ramassions des champi-
gnons, Olga et Nastya étaient si absorbées
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par leur tiche qu'ils ne I'ont apercu
gu'une fois qu'il fut juste sur feur
droite. Difficile de dire qui a été le
plus surpris. Nous avons tous regar-
dé |e sanglier s'enfuir 4 toute vites-
se sur la pente jusqu'a ce quiil
ralentisse, épuise, avant de dispa-
raitre. En fait, le sanglier est aussi
friand des champignans que nous |

Bien que notre base de recherche
soit dans une région reculée, nous
ne sommes pas seuls. Nous parta-
geons |'endroit avec des familles
d'éleveurs semi-nomades. Leurs
yaurtes de feutre pale ponctuent la
steppe et les vallées. |ls sont |3 tous
les &tés pour faire paitre leurs trou-
peaUX ; moutons, chevres, bétail et
yacks. C'est un travail astreignant
avec la tonte, |a traite, la production
quotidienne, le filage, la fabrication
du feutre, la survelllance du trou-
peau et le stockage du fourrage.
Interroger ies bergers est une partie
importante du travail de préserva-
tion. En buvant le thé et mangeant
aver eux dans leurs confortables
yourtes, entourés par les enfants,
des petits lams, les chats et |es
parents doés, nous communigquons
en russe, kazak, altai, anglais, alle-
mand, et 3 'aide de signes et de
dessins, Nous apprenons beaucoup
et devenons amis avec plusieurs
familles. Gagner leur confiance est
une percée importante. Grice &
eux, nous en apprenons bien plus
sur la faune et les méfaits réels du
braconnage. Une femelle léopard et

Joindre cette expédition dans U'Altai

Biosphére Expéditions est une organisation
& but non lucrstif, phasisurs fois rcompensée,
qul organise des expéditions de profection
de ['envirenriement dans différents pays de
notre planéte. Elle s'admsse aux gens de
taus horizans et leur offre |a ilite: de
jouer-un rdle clé dans la recherche, en se
joignant aux scientifiques sur le terrain.

Les membres de |'equipe de Biosphers

éditions sont partie prenante dans la
collects des données pour la survie des
espéces en danger, des habitats fragiles et
tes populations locales: La parficipation
4 des activités de conservation de notre

son petit ont été tués cet hiver dans
notre zone de surveillance, Cette
nouvelle nous rend encore plus
déterminés pour la collecte d'infor-
mations,

Les semaines filent a toute vitesse,
Le dernier matin, personne ne veut
partic. Nous sommes devenus des
gens différents. Nous avons sup-
porté la chaleur, la pluie, la boue et
la neige, été dévarés par un
nombre incalculable d'insectes,
franchi des riviéres, escaladé des
montagnes, parcoury des éboulis,
et n'avons jamais autant marché
avant cette expédition. Nous
savons reconnaitre des traces
d'Argali, des poils d'lbex, les lieux
de jeu des oiseaux et avons décou-
vert I'excitation de trouver des
déjections fraiches. Comme pour
les léopards des neiges, nous
avons cherché laurs traces, flairé
les rochers ol ils pouvaient laisser
leurs odeurs et traqué leurs traces
de griffe ot excréments. Lors de
notre toute derpiere observation,
Nous avons trouvé une piste trés
nette, Motre plus précieuse trou-
vaille, une déjection, a &te soigneu-
sement emballée et stockée, préte
pour une analyse ADN. Nous
sammes arivés comme des &tran-
gers en Russie et nous la quittons

comme des amis. Chacun de nous

gtant encore plus convaincu de
I'importance de la protection des
leopards des neiges menacés dans
ce magnifique habitat. m

héritage apporte une 1elle satistaction gue
les membres de 'équipe reviennent année
apreés annde pour vivre des aventiures qul
ont un sens.

* 7 - 14 juillet

* 16 - 78 juiliat

= 30 juillet =11 soft

Le point de rassemblement pour le dépan
el le retour est Novosibirsk.

Coritribution & 'expédition par créneay de
delx semalnes & £1150 (1750 < approx.)

dont au moins les deux tiers sont versés
directement et localement dans |e projet.

Les membres de 'équipe doivert prévoir
leur acheminement jusqu’a Novosibirsk
par leurs propres moyans, obtenir leur visa
B3t sOuscrire une assurance,

Biosphére Expéditions France

27 rue Heénard, 75012 Paris, France.
Tel.z+33(0) 1531708 20

Fan:+33 (0153170810

E-mail ; france@hiasphere-expeditions.org
wwnicbiosphere-expeditions.ong




